	УТВЕРЖДАЮ
Директор учреждения образования
«Могилевский государственный 
технологический колледж»
_______________________ В.М. Страхолет
_______________________ 2018г.
	[bookmark: _GoBack]     УТВЕРЖДАЮ
     Главный врач учреждения
     здравоохранения «Могилевский
     областной наркологический диспансер»
     _____________________ А.А. Фастовец
     _____________________ 2018г.


	
	      










ПЛАН
совместных мероприятий учреждения образования
«Могилевский государственный технологический колледж» и учреждения здравоохранения «Могилевский областной наркологический диспансер»,  по формированию здорового образа жизни и профилактике вредных привычек
среди учащейся молодежи на 2018-2019 учебный год




                                                                               






















	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки исполнения
	Ответственные

	1
	Рассмотрение вопросов профилактики здорового образа жизни на заседаниях Совета по профилактике безнадзорности  и правонарушений, методического объединения кураторов с приглашением специалистов здравоохранения

	По плану работ Совета ПБиП, МО кураторов
	Заместитель директора по УВР

	2
	Проведение диагностики суицидального риска с учащимися групп нового набора

	Сентябрь-октябрь 2018г.
	Педагоги-психологи


	3
	Проведение психосоциального анкетирования учащихся на предмет употребления алкоголя, наркотических и психотропных веществ и их аналогов 

	Октябрь- ноябрь 2018г.
	Социально-педагогическая и психологическая служба колледжа (СППС)

	4
	Индивидуальное консультирование учащихся и их родителей по результатам психосоциального анкетирования
	Октябрь – декабрь 2018г.
	СППС

	5
	Изучение ориентации учащихся на здоровый образ жизни, их отношение к вредным привычкам

	Январь- февраль
2019
	Кураторы учебных групп, специалисты СППС

	6
	Проведение профилактической акции 
«Всемирный день отказа от курения»:
- размещение информации на сайте колледжа и на информационных стендах
- видео лекторий «Курение за и против»
с приглашением специалиста УЗ «Могилевская поликлиника №8»
- демонстрация     роликов  профилактического направления
«Курить или не курить»
- анкетирование учащихся 1 курса «Отношение к табакокурению»
	
Ноябрь
2018
	
специалисты СППС, начальник ОВР, кураторы групп, зав. здравпунктом УО МГТК


	7
	Проведение профилактической акции 
«Всемирный день борьбы со СПИДом»:
- размещение информации на сайте колледжа и на информационных стендах- демонстрация     роликов  профилактического направления «Я выбираю жизнь»
- анкетирование  учащихся 2 курса «Что я знаю о СПИДе»
	
Декабрь
2018


	
Специалисты СППС, кураторы учебных групп

	8
	Проведение профилактической акции 
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом»:
- размещение информации на сайте колледжа и на информационных стендах
- Беседа «Билет в один конец» со специалистом УЗ «Могилевский областной наркологический диспансер» 
- демонстрация     роликов  профилактического направления «Выход есть»
- анкетирование учащихся 3 курса «Наркотики: мифы и реальность»
	
Март
2019



	
Специалисты СППС, 
начальник ОВР, кураторы групп



	9
	Проведение профилактических бесед со специалистами УЗ «Могилевский областной наркологический диспансер» и учащимися колледжа

	1 раз в квартал
	Начальник ОВР,
специалисты СППС

	10
	Проведение  бесед по вопросам репродуктивного здоровья со специалистами УЗ «Женская консультация могилевской поликлиники №4» с учащимися колледжа
	1 раз в квартал
	Начальник ОВР,
специалисты СППС

	11
	Индивидуальное консультирование учащихся в соответствии с результатами диагностики суицидального риска

	В течение
1-го семестра
 
	Педагоги-психологи


	12
	Методическое объединение кураторов учебных групп  по профилактике суицидального поведения учащихся (на основании результатов диагностики)
	Ноябрь
2018г.
	Заместитель директора по УВР,
педагоги-психологи 

	13
	Разработка информационных бюллетеней
 «Всемирный день предотвращения самоубийств»
«День охраны психического здоровья»
 «Всемирный день трезвости и борьбы с алкоголизмом» 
«Всемирный день отказа от курения»
«Международный день инвалидов»
«Всемирный день борьбы со СПИДом»
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» «Всемирный день здоровья»
«Всемирный день без табака»
	
Сентябрь 2018

Октябрь 2018
Октябрь 2018

Ноябрь 2018
Декабрь 2018
Декабрь 2018
Март 2019

Апрель 2019
Май 2019

	
Специалисты СППС, заведующая здравпунктом колледжа 

	14
	Размещение профилактической информации на сайте колледжа
	В течение года
	Специалисты СППС, заведующая здравпунктом колледжа 


	15
	Выступление на родительских собраниях
«Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни»
«Профилактика кожно-заразных заболеваний»
«Осторожно ПАВ»
«Курительные смеси: мифы и реальность»
	Согласно графику проведения родительских собраний
	Заведующая здравпунктом колледжа,
специалисты СППС

	16
	Проведение индивидуальной профилактической работы с учащимися
	В течении учебного года
	Кураторы, специалисты СППС, общественные воспитатели

	17
	Проведение соревнований по игровым видам спорта с целью популяризации здорового образа жизни
	По плану проведения общеколледж-ных соревнований
	Руководитель физвоспитания 

	18
	Проведение общеколледжного Дня здоровья
	Апрель 2019г.
	Руководитель физвоспитания 




Заместитель директора по 
учебно-воспитательной работе                                                 К.А. Тихонов
